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Predigt im Gottesdienst
An Quasimodogeniti, den 19. April 2009 um 10.00 Uhr
gehalten durch Pfarrerin Ursula Leitz-Zeilinger

L esung

»Ich glaube nur das, was ich mit meinen eigenenghugesehen habe.” — Liebe Gemeinde,
kennen Sie das Geflihl, bei etwas dabei gewesergaissen, damit es fir Sie selbst etwas
gilt? Sich auf nichts anderes verlassen als auktiggnen Augenschein: also ich gestehe, dass
ich manchmal nur das glaube, was ich mit meineargig Augen nachprtfen kann. Ich kann
dem Jinger , Thomas" nachfihlen.

Er erfahrt von den anderen Jiingern, dass sie dersdandenen gesehen haben. Sie
berichten ihm davon, wie Jesus mitten unter steutnd sie mit dem vertrauten Gruf3
angesprochen hat: ,Friede sei mit Euch!" Christatsdie beauftragt, nun ihrerseits diesen
Frieden weiterzugeben, selbst die Vergebung ded&unu praktizieren.

Thomas hort all das, doch er kann es nicht glaubeminglaublich ist ihm die ganze
Geschichte. Sicher: seine Freunde sind ja eiganglaubwirdige Gestalten, denen er
normalerweise das, was sie sagen, unbesehen ahnitbentdie Geschichte, die sie ihm da
auftischen, ... : ,Davon konnt lhr mir lange erzahlem glaub’ das erst dann, wenn ich ihn
mit eigenen Augen gesehen habe, wenn ich seinent#ageleibhaftig spiren kann!* —
Thomas der Zweifler.

Als Zweiflerin von heute bin ich versucht, dem Thaswon damals zuzurufen: ,Wenn wir
wenigstens das glauben kdnnten, was wir sehen! Betto: ,Ich glaube nur, was ich sehe!”
hat bei uns seine Glaubwaurdigkeit ziemlich vergp@ich, den Zweifler von damals, kann
ich heute eigentlich nur beneiden: Du konntest Beigigenen Augen trauen.

Heute sind unsere Augen fast Uberfordert. So vekblmmen sie zu sehen. Taglich werden
uns per Zeitung, Fernsehen, Internet usw. Bildéefget. Und wer sagt mir, dass die Bilder,
die ich im Fernsehen, im Internet oder in Printreadiu sehen bekomme, tUberhaupt ,echt,
Uberhaupt,authentisch” sind? Kann ich ihnen glaulbéafd weil ich sie mit meinen Augen
sehe? Also Thomas, vielleicht hast Du damals defegen trauen kénnen! Heute, misstest
Du, der Zweifler, zuerst an dem zweifeln, was Dehugen alles zu sehen bekommen!

Aber bliebe Thomas dem Zweifler wenn schon niclst 8ahen, so wenigstens noch das
Spuren, um allen Zweifel auszuraumen? Denn zu ggigkam er ihn doch den
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Auferstandenen: als er seine Finger in die Nagenthé Hand in die Seite legte: war da nicht
aller Zweifel Uberwunden?

Durch das Spuren den Zweifel tberwinden: Das rst/éeg, wie er auch heute gesucht wird:
Menschen wollen in ihrer Freizeit den Kitzel dessAteuers spuren: beim Klettern in den
Bergen, beim Tauchen im Meer wird das Erlebnisem@renzen gesucht.

Und auch im religiosen Bereich sind splrbare Eibdengefragt. Wenn etwas passiert, wenn
es Action gibt, die die Leute von den Banken reill]eicht hinein in die Ekstase. Highsein,
herausgenommen aus der Wirklichkeit: Kann man aectit endlich allen Zweifel, alle

Fragen hinter sich lassen? Wenn ich etwas Besosidpige, etwas, das aus meinem Alltag
herausragt, dann kann ich doch sicher sein, dastein lebendigen Jesus begegne? Wenn ich
nur etwas zu spuren bekomme, was mir meine Fraggmeinen Zweifel nimmt?

Und ist die Erfahrung, die Thomas, der Zweiflerchitanicht &hnlich? Spektakular gibt sich
der Auferstandene ihm zu sehen. Wie zuvor schanaitritt Christus mit dem Friedensgrul3
unter seine Junger. Thomas bekommt den Auferstamdamsehen — und er bekommt sogar
die Wundmale des Gekreuzigten leibhaftig zu fasgehzu spiren. Ist da nicht aller Zweifel
am Ende? Ist da der Glaube nicht zum Bekenntnrdeft ,Mein Herr und mein Gott!“ Der
Glaube an den Auferstandenen, das Ende allen Agjaifie Antwort auf alle bedrangenden
Fragen?

»oelig sind, die nicht sehen und doch glauben.” B&sibensbekenntnis des Thomas ist noch
nicht das Ende unserer Geschichte. Am Ende steiWert Jesu, das deutlich macht: Die
Geschichte von Thomas, dem Zweifler, wird fur digddlt, die nicht sehen und doch
glauben! Glauben ohne zu sehen, d.h. glauben adm&tuben beweisen zu kdnnen, d.h.
aber auch, Glauben ohne exorbitante, vorzeigbdebiiisse, an denen sich anderen
demonstrieren liel3e, wie volliméchtig der eigeneuGéaist.

Ein Glaube ohne Sehen aber ist ein Glaube, zu @erdwkeifel dazugehdrt. Johannes erzahlt
die Geschichte von Thomas dem Zweifler, weil egeeiwill: Auch der Zweifler gehort zur
Gemeinschaft des Glaubens dazu, auch die Zweifélatleleimatrecht in der christlichen
Gemeinde.

Thomas, der Zweifler, wird der Zwilling genannthmdchte das so verstehen, dass der
Zweifel der Zwillingsbruder des Glaubens ist. Autdm, der zweifelt, begegnet der
Auferstandene, der Glaube kann nicht ohne den 2hsdin.

Freilich gehdort nicht jeder Zweifel einfach zum @v@n dazu. Der Glaube ist kein Wissen ,
das sich sehen oder greifen lassen kann. Genausg iseder Zweifel, fir den hier Thomas
steht, ein blof3 intellektueller Zweifel, der alleas ihm begegnet aus sicherer Distanz heraus
in Frage stellt.
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Der Zweifel des Thomas ist der Zweifel derer, ceeng glauben mdchten und es doch nicht
kénnen.
Es ist kein Zweifel aus Gleichgultigkeit, sondem 2weifel aus Leidenschatft.

Gerade das Geschehen zwischen Kreuzigung und Aedkomg macht diesen Zweifel so
bohrend: Der Glaube an die Auferstehung stehtgegelie Erfahrung des Kreuzes, die
Botschaft vom Sieg der Liebe gegen die vielen Feornn denen der Tod das Leben in
seinen Schatten stellt. Von einer ,Hoffnung gegéntoffnung” spricht der Apostel Paulus.
Denn die Auferstehungsbotschaft sprengt die Schablonseres Denkens und die Grenzen
unserer Erfahrung. Weil zu unserem Glauben dasnbem’ dazugehdrt, weil er sich nicht an
der Not der Welt und dem Leid der Menschen vorligeh kann, bleibt unser Glaube
begleitet, ,angefochten* eben vom Zweifel.

Der Zweifel ist der Zwillingsbruder des Glaubend®efAauch das Umgekehrte ist wichtig: Der
Glaube ist der Zwillingsbruder des Zweifels. Deredf@l braucht den Glauben, damit er nicht
in Verzweiflung endet.

Thomas ist ein Beispiel, dass der Zweifel auf déauen, nicht auf die Verzweiflung
ausgerichtet ist. Was lasst sich fur uns an seiBeispiel lernen?

Mir sind zwei Punkte besonders wichtdgr erste: Thomas steht zu seinen Zweifeln. Er
macht kein Hehl aus seinen Fragen, weil es sickriens der Junger nicht schickt,
Glaubenszweifel zu haben oder weil Zweifel zu eimgg@ubigen Menschen nicht
dazugehdren. Er lasst den Zweifel bei sich selbskch finde, es gehdrt Mut dazu, solche
Zweifel bei sich auch anzuschauen und sie sictsselbzugestehen. Mit Thomas haben wir
ein biblisches Vorbild, das uns dazu ermutigt, hialr den Glauben, sondern auch den
Zweifel zuzulassen und aussprechen zu konnen. Niausgfel gehdren zum Glauben dazu, —
solange noch eine Sehnsucht da ist, dass die Bdtscm Sieg des Lebens tber den Tod
wabhr ist und solange ich mir in der Kirche eineaitt fir meine Sehnsucht erhoffe.

Was Thomas mit seinen Zweifeln hilfind dasist der zweite Punkt, ist eine Gemeinschatft,

die ihm Raum gibt, seine Zweifel anzusprechen.@eeneinschaft der Jinger gab damals
Thomas diesen Schutzraum.

Zweifelnde brauchen auch heute einen solchen Raw@) Raum, wo sie angenommen sind
—auch mit ihren Zweifeln. Die Jinger damals hadbem Thomas von ihrer Ostererfahrung
erzahlt, sie haben ihm aber auch nicht ihren Olstebgn aufgedriickt oder ihn wegen seines
Unglaubens ausgeschlossen. Die Gemeinschaft deb&sis bietet dem Zweifel einen Raum,
damit er nicht in der Verzweiflung endet.

Anders als fir Thomas in unserer Geschichte wisku#@weifel nicht dadurch tberwunden,
dass wir den Auferstandenen leibhaftig zu seheprbeken.
Unser Glaube weist uns an das Zeugnis anderer Menséngefangen bei dem Zweifler
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Thomas uber den Evangelisten Johannes bis zu desdien, die fiir unseren eigenen
Glauben pragend geworden sind: Ich finde es tu{gprade auch in Zeiten des Zweifels gut),
sich auf was anderes als den eigenen Augenscheassen zu konnemten Glauben, der uns
von anderen Menschen zugespielt worden ist!

Wenn ich mich mit Menschen tGber den Glauben unlierherzahlen viele von Personen,
denen sie in ihrem Leben, oft in ihrer Jugend begegind. Es waren Personen, die ihren
Glauben lebten: altere Jugendliche, Eltern odefR€ltern, Pfarrer oder Gruppenleiterinnen.
Oft waren das keine Glaubenshelden, sondern Mensdreetrotz Zweifeln an Gott
festhielten. Oder auch Menschen, die sich nichhalrbesonders gut ausdricken konnten
denen aber abzuspuren war, das sie aus ihrem @Glélien. Diese Personen haben mit
ihrem Leben ihnen den Glauben zugespielt.

Wir mussen den Auferstandenen nicht leibhaftig sedter in spektakularen Erlebnissen
spuren. Er kommt zu uns im Zeugnis unserer Mitmegisc

— Und er ist bei uns in der Gemeinschaft, die \aiodn. Eine Gemeinschatft, die den Glauben
starkt — eine Gemeinschatt, die den Zweifel ertragt

Und der Friede Gottes, der hdher ist als all unseraunft bewahre unsere Herzen und Sinne
in Christus Jesus.

AMEN



